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★入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

、おめでとうございます。この「ほけんだより」 

は、青
あお

く澄
す

んで晴
は

れやかな「あおぞら」のように、毎日
まいにち

を過
す

 

ごしてほしいという想
おも

いを込
こ

めて届
とど

けていきます。 

皆
みな

さんの心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

のためにお手伝
て つ だ

いをする、 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の飯田三奈
い い だ み な

子
こ

です。一
いち

年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

★新学期
しんがっき

始
はじ

まってすぐに、健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。健康
けんこう

診断
しんだん

は、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

るための大切
たいせつ

な行事
ぎょうじ

です。黒板
こくばん

の字
じ

が見
み

えにくかったり、先生
せんせい

や友達
ともだち

の声
こえ

が聞
き

こえにくかったり、むし歯
ば

で歯
は

が

痛
いた

くなったり･･･そんなことがないように、学校
がっこう

生活
せいかつ

を心配
しんぱい

なく送
おく

るために必要
ひつよう

なことなのです。 

また、学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

に診
み

ていただく時
とき

の、マナーを学
まな

ぶことも一
ひと

つの勉強
べんきょう

です。何
なん

のために受
う

けるのかを考
かんが

えながら、しっかり受
う

けられるとよいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発育
はついく

測定
そくてい

の注意
ちゅうい

！ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

の注意
ちゅうい

！ 

視力
しりょく

検査
け ん さ

の注意
ちゅうい

！ 

～保護者の皆様へ～ 

○新型コロナウイルス感染予防対策については、県や市の方針や感染状況によって、流動的に変

わっていきます。これらの対応に変更がありましたら、随時お知らせしていきます。 

○感染症の流行時だけではなく、感染予防の観点から、手洗いは引き続き指導していきます。学

校生活にハンカチは必須です。予備も含めて準備していただけると有り難いです。（前日に確

認をお願いします。） 

○健康観察カードは引き続き使います。朝の健康観察をしっかりと行ってください。コロナ感染

が疑われる症状での欠席は出席停止の扱いです。同居の家族（兄弟姉妹含む）が体調不良の場

合は、無理せず自宅で休養するようお願いします。登校後、発熱等の症状で早退する場合、兄

弟姉妹も一緒に早退させる場合がありますので、御了承ください。 


